Leat ovttas manaidsuodjalusasahusas sahtta leat soma, loavttehahtti, oahppu, laittas,
vaibadahtti ja ollu eambbo. Ii leat dlo lihkka alki! Dahpahuvva sihkkarit ahte don

ja ravisolbmot ehpet leat ovttaoaivilis. Nu $adda go oallugat orrot ovttas.

Don it sahte alo dahkat maid halidat. Leat maiddai rdjit maid ravisolbmot

sahttet dahkat du vuosta.

Go don leat mandidsuodjalusasahusas leat dus vuoigatvuodat ja geatnegasvuodat.
Dds aigut mii ¢ilget vuoigatvuodaidat. Jus du mielas lea juoga mii das cuozzu vittis,
sahtat don hupmat muhtun ravisolbmuin dsahusas, 4§§emeannudeddjiinat
manaidsuodjalusas dahje fylkkamanniin.

FUOLLA

DUS LEA VUOIGATVUOHTA LEAT
OADJEBAS, LOAKTIT JA
FUOLAHUVVOT

Dus lea riekti dovdat iezat oadjebassan
manaidsuodjalusasahusas.

Sii geat barget dsahusas galget berostit
dus ja varjalit du. Sii galget leat
buorreddhtolaccat ja veahkehit du go don
darbbasat veahki. Sii galget dahkat maid
séhttet vai don loavttat.

FRIDDJAVUOHTA

DUS LEA RIEKTI MANNAT GOSA
AIGGUT

Nu guhka go lea oadjebas, sahtat don
mannat gosa aiggut.

Don ja ravisolbmot fertebehtet hupmat
leago dutnje oadjebas mannat. Don fertet
diedihit gosa manat. Jus don leat guoddan
dsahusa almma dieditkeahtta, dahje jus
don it boade ruovttoluotta $iehtaduvvon
aigai, galget ollesolbmot ohcat du. Jus eai
gavnna du, leat njuolggadusat geat galget
leat farus ohcame du.

PRIVAHTAEALLIN

DUS LEA VUOIGATVUOHTA OAZZUT
SIERRA LANJA

Dus lea riekti oazzut sierra lanja. Lanja
sahtat don ¢inahit nugo halidat.

DUS LEA RIEKTI OAZZUT VEAHKI
AIMMAHUSSAT BIERGASIIDDAT

Jus dus leat biergasat dahje ruhta maid
balat massit, sahtat muitalit dan
ravisolbmuide dalle galget ollesolbmot
veahkehit gozihit du biergasiid.

ARVVUSATNIN

Ollesolbmot galget vuhtiivaldit ja
arvvusatnit dan masa don ja du bearas
oskot ja mii du ja du bearrasa mielas lea
deatalas.

Asahusa ollesolbmot eai sdhte mearridit
masa don galggat oskut. Don oacc¢ut

jurddasit maid aiggut ja oskut masa aiggut.

Asahusa révisolbmot galget dahkat maid
sahttet vai don beasat avvudit allabasiid
mat leat deatalaccat dutnje.

GAHTTEN

DUS LEA RIEKTI VAIDIT EARAIDE

Jus lea mihkege maid ii liiko dahje lea
juoga mainna it leat duhtavas, sahtat don
muitalit.

Don sahtat vaidit asahusa ravisolbmuide.
Sii galget guldalit maid don logat. Don
sahtat maiddai vaidit fylkkamannii dahje
earaide geaiguin dus lea oktavuohta
manaidsuodjalusas. Don sahtat ringet
sidjiide, hupmat siinguin go sii fitnet dahje
¢allit reivve. Jus don halidat, galget
asahusa ollesolbmot veahkehit du ringet
dahje c¢allit reivve.

DUS LEA VUOIGATVUOHTA DIEHTIT
MANNE DON LEAT DAPPE

Asahusa ravisolbmot galget ¢ilget
dutnje manne don leat
manaidsuodjalusasahusas. Sii galget
muitalit dutnje man guhka don galggat
leat dappe ja mii galga dahpahuvvat
mannil.

Dus lea riekti beassat oaidnit ja oazzut
¢ilgejuvvot mii du birra ¢uozzu ¢allon.

DUS LEA VUOIGATVUOHTA DAHKAT
DAN MAID LIIKOT

Ollesolbmot galget lagidit ja veahkehit vai
beasat joatkit dainna maid liikot bargat.

Ravisolbmot galget maiddai veahkehit du
gavdnat odda astoaiggebero$tumiid, ja dahkat
maid séhttet vai don sahtét geavahit
falaldagaid mat leat lahkosis. Sii galget maid
lah¢it dainna ldgiin ja veahkehit du beassat
ruoktot ovdan astoaiggefalaldagain oadjebasat.

DUS LEA RIEKTI LEAT OADJEBAS
Ii oktage galgga burgit du biergasiid.

Jus ravisolbmuin lea dgga varuhit dus lea
juoga vardla$ biergasat lanjastat, lea sis
lohpi iskat lanja ja burgit biergasiiddat.
Dus lea riekti leat lanjas go sii isket dan.
Jus réavisolbmuin doivot don leat ¢iehkan
juoga varalacca biktasiidda, lea sis lohpi
geahc¢cat. Muhto sii fertejit jearrat alggos.
Jus don leat nieida galga ravisolmmos$ gii
iska du leat nissonolmmos, jus don leat
bardni galga ravisolmmos leat
dievdoolmmos.

Jus ollesolbmot gdvdnet maidege mii lea
varalas galget sii valdit dan mielde.

Dus lea riekti vazzit skuvlla dahje
oahppat eara lahkai. Ollesolbmot galget
veahkehit du ruovttubihttaiguin ja
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MAID FYLKKAMANNI DAHKA?
Sahttd orrot imas, muhto Fylkkamanni
lea muhtun sajis. Fylkkamdnni dittarda
ahte buohkat geat barget
manaidsuodjalusasahusas dahket
bargguset nu go galget.

Sii geat barget fylkkamanni luhtte berostit
buot das mii gulld dutnje ja mo dus lea go
leat asahusas. Sii galget varjalit ahte sii
barget d4sahusas eai bargga maidege
duinna mii ii leat lobalas. Sii galget
bearrdigeahdcat ahte leat doarvai
ollesolbmot fuolahit du ja earaid.

Don séhtat hélestit fylkkamanniin buot
mii du mielas orru deatalas. Jus don
doaivvut ahte sii geat barget asahusas
dahket juoidd maid sin ii leat lohpi, hélida
fylkkamdnni dinnas diehtit dan.

JUS HALIDAT DIEHTIT EAMBBO?

DUS LEA RIEKTI DADJAT
OAIVILIDDAT JA DUS LEA RIEKTI
LEAT FARUS MEARRIDEAME

Dus lea dlo riekti dadjat oaiviliiddat.
Ollesolbmot galget guldalit maid don logat.

Dus lea riekti leat mielde mearrideame omd.
mo asahusa beaivvit galget leat ja maid dii
galgabehtet dahkat ovttas astodiggis.
Ravisolbmot galget deattuhit du oaivila
ovdal go mearridit maidege mii guoska
dutnje.

DUS LEA RIEKTI RINGET
Dabalacccat sahtat don ringet goas aiggut
ja geasa diggut.

Don sahtat atnit telefovnna mii lea doppe
gos orut dahje iezat telefovnna jus dus lea.
Soames geardde lea mearriduvvon ahte
lea muhtumat geainna dus ii galgga leat
oktavuohta. Dalle it sahte ringetge
sidjiide. Sahttet maiddai leat aiggit
jandoris goas dus ii leat lohpi ringet eara
go sidjiide geaiguin dus lea oktavuohta
manaidsuodjalusas dahje Fylkkamannii.

RAVISOLBMUIN LEA RIEKTI
MEANNUDIT CABBAT JA ALBMA
LAHKAI DUINNA

Ii ovttage ravisolbmos leat goassege lohpi
capmit manaid, lasset manaid latnjii,
harddildit manaid dahje hupmat singuin
romit.

Jus juoga maid don dagat dahje leat
dahkan lea boastut, galget asahusa
ravisolbmot hupmat duinna ja cilget
manne lea boastut. Jus don leat hirbmosit
suhttan dahje dahkame juoida mii lea
issoras boastut, galget ravisolbmot
geahccalit bissehit du. Jus lea aibbas
darbbaslas varjalan dihte du, sahttet
ollesolbmot doallat du gitta oanehas dahje
valdit du olggos lanjas gos don leat.
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Jus don dovddat iezat buohccin, fertet
don muitalit dan ravisolbmuide.

Sii galget veahkehit du ja sahttet fitnet
dutnje doaktarveahki jus darbbasat. Okta
ollesolmmos$ galga cuovvut du ja leat
duinna farrolaga doaktara luhtte

dahje buohcciviesus.

FYLKKAMANNI FITNA GUOSSIS
Unnimusat guovtte gearddi jahkai bohtet
guovttes dahje ollusat sis geat barget
fylkkamannis guossai (bearraigeahccan)
asahussii gos don orut. Muhtun have
diediha fylkkamanni ovdal og boahta
fitnat. Muhtumin aigu fylkkamanni
oaidnit mo lea din asahusas go oktage ii
diede ahte sii bohtet.

Jus leat vaidan fylkkamannii, galga
fylkkamanni boahtit galledit.

Ollu njuolggadusat mat gusket mandid vuoigatvuodaide go leat asahusas, leat

¢ohkkejuvvon juoga masa mii goh¢oduvvo lahkanjuolggadussan. Jus don sidat,

galget sii geat barget asahusas dahje fylkkamannis addit dutnje njuolggadusaid.

Don sahtat maiddai gavdnat lahkanjuolggadusaid interneahttasiiddus

www.ung.no/barnevern

FYLKKAMANNI

Namma:

Adreassa:

E-poastaadreassa:

Telefonnummar:

ASSEMEANNUDEADDJAI MANAIDSUODJALUSAS

Namma:

Adreassa:

E-poastaadreassa:

Telefonnummar:

Barne-, ungdoms-
og familiedirektoratet
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