
 

Annen viktig informasjon 

Foreldrene som søkes inn kan ikke representere risiko for personalets eller 

de andre familienes sikkerhet i tiltaket, og de må kunne fungere i et 

bofellesskap med andre voksne og barn. 
 

Familiene må ha egen bolig i hjemkommunen. 

 
Vi har primært Møre og Romsdal som dekningsområde, men kan også ta 

inn fra hele regionen. 

 

INNTAK: 
Den kommunale barneverntjeneste søker om tiltak fra senteret.  

Søknad sendes Fagteam og Fosterheimstjenesten i kommunens område. 

Senter for foreldre og barn har ikke akuttplasser, men kan ta inn familier på 
kort varsel ved kapsitet. 

 

 

Postadresse:     

Bufetat Nordmøre og Romdal   
Senter for foreldre og barn 

Fylkeshuset 

6404 Molde 
 

Kontoradresse:    Senterets utredningbolig/besøksadresse: 

Julsundveien 49 A,  Bastian Widhtsgt 11. 

3.etasje                                       
 

For spørsmål om inntak/ plasser eller generell info: 

Enhetsleder: Jorun Nordhaug Dale  
Tlf: 46617363, epost: jorun.nordhaug.dale@bufetat.no 

 

For andre spørsmål: Avdelingsleder: Kristel Reset-Kalland 

Tlf: 46617366, epost: kristel.reset-kalland@bufetat.no 

 

For kontakt med ansvarsvakt eller foreldre i senteret: 46617507 

 

Se også: www.bufetat.no/barnevern/foreldre-og-barn/ 

 

 

 

 

SENTER FOR FORELDRE OG BARN 
I MOLDE 

 

 
 

 

BARNEVERNSFAGLIG HJELPETILTAK  

FOR FAMILIER MED BARN UNDER SKOLEALDER 

- FOR MØRE OG ROMSDAL 
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HVEM ER VI? 

Senter for foreldre og barn er et frivillig, statlig hjelpetiltak for familier 

med barn i alderen 0-6 år. Senteret tilbyr småbarnsfamilier som befinner 

seg i en vanskelig livssituasjon hjelp til å kunne ivareta barnet, og sikre 
barnet en god utvikling. Det er foreldrene, ikke personalet som gir omsorg 

til barna (ikke-kompenserende tiltak). Tiltaket hjemles i lov om 

barneverntjenester § 4-4, 2 ledd.  

 

Senterets overordnede målsetting: At foreldre blir i stand til å gi sine 

barn god nok omsorg. Vi hjelper barn gjennom å gi hjelp til foreldre. Vi vil 

bidra til at barnas utvikling og fremtid sikres gjennom en trygg tilknytning.  
 

 
 

Vi har plass til inntil 4 familier i døgnbemannet bolig som ligger sentralt i 

Molde. Her kartlegger, utreder og styrker vi foreldrekompetanse, samt 

avklarer videre hjelpebehov. Etter endt utredningsopphold vil senteret om 
mulig følge opp familien i hjemmet med foreldrestøttende tiltak. Senteret 

overfører gradvis endringsarbeidet til oppdragskommunen. 
 

Vi holder stengt annen hver helg og som hovedregel på helligdager og 
offentlige fridager, da reiser familiene hjem. Dette mener vi er viktig blant 

annet for å ivareta kontakten med viktige personer i nettverket både for 

barnet og foreldrene, og for å prøve ut nye ferdigheter i eget hjemmemiljø. 
 

Vi kan også tilby egne foreldrestøttende oppdrag i hjemmet når kommunen 

har vurdert at dette er tilstrekkelig, men da med begrenset reisetid på inntil 

2 timer.  

 

 

HVA KAN VI TILBY/ BIDRA MED? 

 Intensivt hjelpe-/ endringsarbeid. 

 Kartlegging og vurdering av foreldrenes omsorgskompetanse og 

endringspotensiale. 

 Tverrfaglig samarbeid med andre instanser ved behov. 

 BUP- småbarnsteam, DPS- Molde, Familievernkontoret. 

 Vurdering av videre hjelpebehov. 

 Igangsetting av foreldrestøttende tiltak lokalt. 

 
Praktisk informasjon: I boligen deler familiene stue, kjøkken og 

vaskerom, og alle har egne bad i tilknytning til sine soverom. Foreldre med 

barn over ett år kan i senteret få tilbud om fast avlastning/ dagtilbud i inntil 
15 timer pr uke. 

  

MÅLGRUPPE:  

Barn og foreldre der bekymring/ utfordring er relatert til: 

 Omsorgskompetanse/ foreldreferdigheter 

 Omsorgsoppgave/ ansvar 

 Samspill og relasjon 

 Foreldrenes psykiske lidelser 

 Foreldrenes rusavhengighet og LAR-behandling  

 Siste del av svangerskapet og barsel 

 Foreldre under 18 år  

 

 

Nyfødte/ de aller minste vil ha høy prioritet 

 

Opphold i boligen har en 

varighet på  

10-12 uker, med 

mulighet for forlengelse. 

 


